
Profil

Geschäftsführerin des Redaktionsbüros Die 

Ratgeber.

Als Wirtschaftsjournalistin und Sachbuchautorin 

u.a. für den ZEIT Verlag (z.B. Serie Chefsache), 

den Spiegel Verlag, Gruner + Jahr, den Axel 

Springer Verlag und den Ullstein Verlag (Spiegel-

Bestseller Was Chefs nicht dürfen - und was 

doch) tätig.

Themenbereiche sind u.a. Management & 

Leadership, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, 

Zukunft der Arbeit, Arbeitsrecht.

Warum gelingt nur wenigen Frauen der Aufstieg? 

Was sind die Spielregeln der Macht? Und 

unterscheidet sich die Mitarbeiterführung zwischen 

männlichen und weiblichen Chefs? Auf die Chefin 

– der Blog für Führungsfrauen gibt es auf diese 

Fragen Antworten.

BookSprint: Changing the Game
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Sabine
Hockling

Journalistin

Führung
Frauen & Karriere

Arbeitsrecht

Kernkompetenzen

− Komplizierte Sachverhalte 
verständlich darstellen

− Konsequente Ziel- und 
Ergebnisorientierung 

− Projektplanung

die-ratgeber.info


